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od 10:00 REJESTRACIA

PROGRAM

1 pazdziernika 2026 (czwartek)

11:15-11:45 OTWARCIE KONGRESU (SALA TEATRALNA)

dr Cezary Trutkowski, prezes zarzgdu Fundacji Rozwoju Demokraciji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego
dr Rafat Trzaskowski, prezydent m.st. Warszawy

1M:45-13:00 PANEL OTWIERAIJACY Kapitat obywatelski spotecznosci lokalnych (SALA TEATRALNA)

moderator: dr Cezary Trutkowski, prezes zarzqdu Fundaciji Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego

osoby uczestniczgce:

Michat Braun, dyrektor Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczefnstwa Obywatelskiego
Jakub Wygnanski, prezes zarzgdu Fundacji Stocznia

Matgorzata Pachecka, wéjt Gminy Michatowice

Katarzyna Syryjczyk-Stomska - przewodniczqgca Rady Miejskiej w Mikotowie

13:00-13:15 PRZERWA KAWOWA

13:15-14:30 SESJE ROWNOLEGLE

(SALA TEATRALNA)

Samorzqd i organizacje wobec kryzysu
- jak dziata partnerstwo, gdy stawkgq jest
bezpieczenstwo?

moderator: Wojciech Odzimek, dyrektor
MISTIA - OSrodka Regionalnego FRDL
w Krakowie

osoby uczestniczgce:

Tadeusz Krélczyk - wojt gminy Ochotnica
Dolna

Andriy Kavunets - zastepca szefa Winnickiej
Regionalnej Administracji Wojskowej

st. bryg. dr inz. Dariusz Marczynski - radca
w Ministerstwie Spraw Wewnetrznych

i Administraciji

dr Kamila Sierzputowska - Wiceprezes
Bydgoskiego Oddziatu Towarzystwa Nauk
Politycznych

ZYWA DEMOKRACJA
(SALA FOYER)

Wspolnota bez widowni. Media,
organizacje i narzedzia wptywu dla tych,
ktorzy nie chcq tylko patrzeé.

moderator: Andrzej Andrysiak, prezes
Stowarzyszenia Gazet Lokalnych

osoby uczestniczqce:

Grazyna Jatgos-Debska - prezeska
stowarzyszenia Sottysi Mazowsza

Agata Dgmbska - wspotprowadzqgcea think
tanku Forum Od-nowa

Piotr Drygata - naczelnik Wydziatu Organizaciji
Pozarzqdowych i Aktywnosci Obywatelskiej
w Urzedzie Miejskim w Dgbrowie Gérniczej
tukasz Broniszewski - prezes Kongresu
Ruchoéw Miejskich, prezes zarzgdu Fundacja
STABILO

SILNE ORGANIZACJE, SILNE PARTNERSTWO
(SALA GALERIA)

Miedzy kontrolqg a zaufaniem.

Jak JST systemowo wspierajg organizacje

jako partnerow?

moderator: Piotr Choros, dyrektor Biura
Partycypacji Spotecznej, Urzqgd Miasta Lublin

osoby uczestniczqce:

Teresa Jankowska - wicestarosta Powiatu
OSwigcimskiego

Krzysztof Hotynski - prezes zarzgdu
stowarzyszenia MOST, wiceprezes OFOP
Wojciech Szczurek - cztonek Rady Fundatoréw
FRDL, prezydent Gdyni latach 1998-2024

Ewa Chromniak - prezeska zarzqgdu Fundacji
Biuro Inicjatyw Spotecznych, Sie€ SPLOT
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PRAKTYCZNE STRATEGIE NA NIEPEWNE CZASY

USLUGI BLISKO LUDZI
(SALA KONFERENCYJNA)

Ustugi spoteczne jutra — dziatania
i innowacje wobec starzenia si¢
spoteczenstwa i kryzysow zdrowia
psychicznego

moderator: Dawid Hoinkis, kierownik Zespotu
ds. Doradztwa i Rozwoju, OSrodek Regionalny
FRDL w Krakowie

0soby uczestniczqce:

Wojciech Wychowaniec - wspottworca i COO
Fundaciji The Presja

tukasz Salwarowski - prezes stowarzyszenia
MANKO

Wioletta Wilimska - dyrektorka Regionalnego
OSrodka Polityki Spotecznej

w Krakowie

Grazyna Banach-Kociotek - prezes zarzqdu,
Stowarzyszenie Rodzicéw i Przyjaciét Oséb

z Zespotem Downa “Tecza" w Krakowie



14:30-1530 LUNCH

15:30-16:30 SESJE ROWNOLEGLE

(SALA TEATRALNA)

Vademecum odpornosci lokalnej -
praktyczny przewodnik dla JST
i organizaciji.

moderator: Jakub Dorosz-Kruczynski, ekspert
Fundacji Rozwoju Demokraciji Lokalnej im.
Jerzego Regulskiego

0soby uczestniczqgce:

prof. Irena Lipowicz - kierowniczka zespotu
UKSW, autorka publikacji "Vademecum
odpornosci lokalnej”

dr hab. Mariusz Szyrski - wspotautor publikacii
"Vademecum odpornosci lokalnej*

Ewa Kalbarczyk - zastepczyni dyrektora
Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego

16:30-16:45 PRZERWA KAWOWA
16:45-18.00 SESJE ROWNOLEGLE

(SALA TEATRALNA)

Miedzy zywiotem a paragrafem.
Wiqgczajgce zarzgdzanie przestrzenig na
terenach dotknietych kleskami.

moderator: Michat Ciesielski, ekspert Fundacji
Rozwoju Demokraciji Lokalnej im. Jerzego
Regulskiego

osoby uczestniczgce:

Anna Kierzkowska - Politechnika Wroctawska,
eksperka ds. projektéw dot. odbudowy miast
Anna Grochowska - adiunktka w Zaktadzie
Zagospodarowania Przestrzennego
Uniwersytetu Wroctawskiego

Monika taskawska-Wolszczak - dyrektorka
Centrum Ochrony Mokradet

Kazimierz Szkudlarek - zastepca burmistrza
Miasta i Gminy Lgdek-zdréj

ZYWA DEMOKRACJA
(SALA FOYER)

Edukacja obywatelska mtodziezy
w erze algorytmoéw. Dezinformacja,
odpowiedzialnosé i wptyw.

moderatorka: Magdalena Szczudto, ekspertka
Fundaciji Rozwoju Demokracji Lokalnej im.
Jerzego Regulskiego, Osrodek Regionalny FRDL
w Krakowie

osoby uczestniczgce:

Justyna 026g - kierowniczka Referatu
Projektéw Edukacyjnych, Otwartych Pracowni
Mtodych, Urzqgd Miasta Krakowa

Pawet Werbowy - ekspert Fundacji Rozwoju
Demokraciji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego
Matgorzata Kilian-Grzegorczyk - prezeska
Stowarzyszenia Demagog

Mitosz Kozikowski - Rada Mtodziezy Prezydenta
RP

ZYWA DEMOKRACJA
(SALA FOYER)

Mtodzi decydujg. Rady mtodziezowe jako
realne partnerstwo w samorzqdzie.

moderator: Jan Waligéra, radny Gminy Stare
Babice

osoby uczestniczgce:

Adela Ggsiorowska - zastepczyni dyrektora
Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego
Marcin Pastuszak - zastepca wojta Gminy
Jabtonna

Zuzanna Szymanska - przewodniczgca
Mtodziezowej Rady Gminy Belsk Duzy
Iwona Przybyta - koordynatorka programu
UNICEF Miasto Przyjazne Dzieciom, starsza
specjalistka ds. wspotpracy z samorzgdami

SILNE ORGANIZACJE, SILNE PARTNERSTWO
(SALA GALERIA)

Rok Wolontariatu - jak JST i NGO wspélnie
budujg lokalne programy rozwoju
wolontariatu.

moderatorka: Marta Dermanska, koordynatorka
polskich obchodéw Miedzynarodowego Roku
Wolontariatu, NIW

osoby uczestniczgce:

Ryszard Michalski - prezes zarzqgdu
stowarzyszenia Centrum Rozwoju Edukacji
Obywatelskiej] CREO

Bartiomiej Gtuszak - prezes Federaciji Organizacji
Socjalnych Wojewédztwa Warmifisko-
Mazurskiego FOSa

Antoni Morawski - zastepca dyrektora Centrum
Komunikacji Spotecznej, Urzgd m.st. Warszawy
Joanna Rudek - dyrektorka Centrum Ustug
Spotecznych, Gmina Skawina

SILNE ORGANIZACJE, SILNE PARTNERSTWO
(SALA GALERIA)

Mate Srodki, wysokie progi. Co system
finansowania robi z potencjatem lokalnych
organizaciji?

moderator: Pawet Werbowy, ekspert Fundacji
Rozwoju Demokraciji Lokalnej im. Jerzego
Regulskiego

osoby uczestniczgce:

Tomasz Schimanek - ekspert ds. organizacii
pozarzqgdowych i programow spotecznych

w Akademii Rozwoju Filantropii w Polsce

Stefan Kotucki - kierownik Biura Programéw
Horyzontalnych w NIW-CRSO

Karolina Poczykowska - cztonkini zarzgdu
OSrodka Wspierania Organizaciji Pozarzgdowych,
cztonkini zarzgdu Sieci SPLOT

Tomasz Zajge - wojt Hrubieszowa

USLUGI BLISKO LUDZI
(SALA KONFERENCYJNA)

Spotecznos¢ zamiast izolacji.
Jak budowaé mieszkalnictwo
i nowoczesne ustugi blisko cztowieka?

moderator: Michat Landowski, zastepca
prezydenta Miasta Pruszkowa

osoby uczestniczgce:

Julia Wygnanska - prezeska zarzgdu
Fundaciji Najpierw Mieszkanie

Rafat Baranski - zastepca dyrektora
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
w Krakowie

Maryna Czaplinska - koordynatorka
programoéw spotecznych w Fundacii
Biedronki

USLUGI BLISKO LUDZI
(SALA KONFERENCYJNA)

Rodzina w lokalnym systemie ustug -
migdzy wsparciem a interwencjgq.

moderatorka: dr hab. Mariola Ractaw -
prof. Uniwersytetu Warszawskiego, Wydziat
Stosowanych Nauk Spotecznych i
Resocjalizacii

osoby uczestniczqgce:

Matgorzata Stanowska - wiceprezydentka
Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Uniwersytetow Trzeciego Wieku AIUTA
Michat Gu¢ - Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej, Departament
Demografii

Matgorzata Paprota - sekretarz gminy
Betzyce

Barbara Wytudek - prezeska
stowarzyszenia Kobieta na PLUS



18:00-20:00 WIECZOR WSPOLPRACY LOKALNEJ (SALA TEATRALNA)

GOSC SPECJALNY
EWA WOYDYLLO-OSIATYNSKA
Temat: Scroll, presja, lek. Jak zachowac¢ spokéj w czasach niepokoju.

ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU "GWIAZDY WSPOLPRACY LOKALNEJ"
GOSC SPECJALNY

SIOSTRA MALGORZATA CHMIELEWSKA
Temat: Majatek mam w dziurawych butach.

20:00-22:00 CZESC WIECZORNA (SALA KONCERTOWA)
KOLACJA

RECITAL AUTORSKI KAROLINY LIZER - ZWYCIEZCZYNI 59 KRAJOWEGO FESTIWALU PIOSENKI POLSKIEJ OPOLE 2022, ZDOBYWCZYNI NAGRODY
PUBLICZNOSCI, NAGRODY JURY | NAGRODY ZAIKS-U Z PIOSENKA "CZYSTA WODA"

UWAGA! Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia zmian w programie.

SCIEZKA 1 - Razem w kryzysie - poéwiecona bezpieczenstwu lokalnemu, odpornosci wspdélnot, komunikacji kryzysowej i przeciwdziataniu dezinformacji

SCIEZKA 2 - Zywa demokracja - dotyczgca partycypacji mieszkancow, edukacji obywatelskiej, dialogu spotecznego oraz zaangazowania mtodziezy

SCIEZKA 3 - Silne organizacje, silne partnerstwo - skupiona na wspotpracy samorzaddw i organizacji spotecznych, finansowaniu NGO, wolontariacie oraz wykorzystaniu nowych technologii i sztucznej inteligencg;ji
SCIEZKA 4 - Ustugi blisko ludzi - poswiecona nowoczesnym ustugom spotecznym, polityce senioralnej, wsparciu rodzin oraz budowaniu lokalnych systemow ustug
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09:00-1015 PANEL OTWIERAJACY Demograficzna zmiana jako wspoélne wyzwanie - strategie samorzadoéw i organizacji na kolejne 20 lat (SALA TEATRALNA)

moderatorka: dr hab. Magdalena Dudkiewicz, profesorka Uniwersytetu Warszawskiego, Wydziat stosowanych Nauk Spotecznych i Resocjalizacji

osoby uczestniczgce:

Przemystaw Wisniewski - redaktor naczelny pisma Polityka Senioralna, Dyrektor Fundaciji Zaczyn
dr hab. Mariola Ractaw - prof. Uniwersytetu Warszawskiego, Wydziat stosowanych Nauk Spotecznych i Resocjalizacji

Arkadiusz Wisniewski - prezydent miasta Opola

Marianna Wartecka - dyrektorka partnerstw i rzecznictwa, cztonkini zarzgdu Fundacji Ocalenie

10:15-10:30 PRZERWA KAWOWA

10:30-11:45 SESJE ROWNOLEGLE

(SALA TEATRALNA)

Informacja w kryzysie! Jak inicjowaé
dziatania na rzecz odpornosci matych
wspolnot lokalnych, jak usprawniaé
komunikacje i chroni¢ sie przed
dezinformacjq

moderator: Wojciech Odzimek, dyrektor MISTIA -

OSrodka Regionalnego FRDL w Krakowie

osoby uczestniczqce:

tukasz Dudzic - trener i specjalista ds.
odpornoSci spotecznej, cztonek zarzqdu
stowarzyszenia Leubuzzi

Matgorzata Jagoda - prezeska stowarzyszenia
~Sottysi Ziemi Lubuskiej” i animatorka

w Centrum Wsparcia NGO

tukasz Ossowski - Radny Rady Miejskiej

w Czersku, cztonek zarzqdu stowarzyszenia
Sottysi Pomorza

dr hab. Aleksandra Gasztold - specjalistka
w zakresie badanh nad terroryzmem,
wydawnictwo NASK

11:45-12:.00 PRZERWA KAWOWA

ZYWA DEMOKRACJA
(SALA FOYER)

Przy jednym stole o demokraciji,
wspotpracy, sprawczosci, wptywie
i odpowiedzialnosci za lokalng
wspoéinote.

moderator: Witold Gawda, wiceprezes
Kongresu Ruchoéw Miejskich

osoby uczestniczgce::

Natalia Tomaszuk - Rada Mfodziezowa
Gminy tomianki

Grazyna Czajkowska - wiceprzewodniczgca
Rady Miasta Sopotu

Justyna Glusman - wiceburmistrzyni
Warszawskiej dzielnicy Ochota (2024-2026)

SILNE ORGANIZACJE, SILNE PARTNERSTWO
(SALA GALERIA)

Jak budowaé dobre warunki
wspotpracy JST i NGO?

prowadzqca: Agnieszka Ganiek, prezeska
Zwiqzku Stowarzyszeh Centrum AktywnosSci
Spotecznej w Mikotowie, kierowniczka
zespotu ds. wspotpracy z NGO w CUS

w Mikotowie

USLUGI BLISKO LUDZI
(SALA KONFERENCYJNA)

Miejsca trzecie i organizowanie
spotecznosci — jak tworzy¢ przestrzenie,
w ktorych wspélnota zyje?

moderatorka: dr Katarzyna Gorniak,
Politechnika Warszawska, Wydziat
Administracji i Nauk Spotecznych

osoby uczestniczqce:

Jacek Krélikowski - prezes zarzgdu Fundacji
Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego
Katarzyna taziuk - zastepczyni burmistrza
Miasta Mifsk Mazowiecki

Jedrzej Dudkiewicz - dziennikarz freelancer
do spraw spotecznych

Dorota Gos - starsza specjalistka ds.
komunikacji Fundacji Biedronki

dr Maria Srodon - adiunkt Uniwersytetu
Warszawskiego, byta urzedniczka
samorzgdowa m.st. Warszawy


http://m.st/

12:00-13:15 SESJE ROWNOLEGLE

(SALA TEATRALNA)

Europa wartosci zaczyna sie lokalnie.

O programie CERV dla NGO i samorzgdow.

moderatorka: Eliza Bujalska, ekspertka

w obszarze polityki mtodziezowej, edukaciji
miedzykulturowej, innowacji oraz partycypaciji
obywatelskiej, NIW

osoby uczestniczgce:

Patrycja Czawatytko - prezeska Centrum
Inicjatyw Obywatelskich

Kamil Stantos - dyrektor Wydziatu Dialogu
Spotecznego Urzedu Miasta Kielce
Matgorzata Zielinska - cztonkini zarzqdu
Fundaciji Rozwoju Demokraciji Lokalnej im.
Jerzego Regulskigo

Piotr Choros - dyrektor Biura Partycypacji
Spotecznej, Urzgd Miasta Lublin

1330-1430 GOSC SPECJALNY

ZYWA DEMOKRACJA
(SALA FOYER)

Sita dialogu - jak prowadzi¢ wspolnote
przez trudne rozmowy i decyzje?

moderatorka: dr hab. Joanna Podgérska-
Rykata, profesorka na Uniwersytecie Komisji
Edukaciji Narodowej w Krakowie

osoby uczestniczqce:

Agnieszka Gawron-Smater - wiceprezeska
zarzqdu Fundaciji Zielone PierScienie Miast,
byta radna Rady Miejskiej

Mateusz Wojcieszak - cztonek Rady
Dziatalnosci Pozytku Publicznego, Fundacja
Pole Dialogu

Mateusz Ploskonka - zastepca dyrektora
Wydziatu Dialogu, Konsultacji i Kontaktu
Obywatelskiego Urzedu Miasta Krakowa
Konrad Szpak - prezes zarzqdu Fundacji
Instytut Polityk Publicznych, Krakéw

SPOTKANIE AUTORSKIE Z TOMASZEM SEKIELSKIM
Temat: To od nas zalezy przysztos¢ demokracji.

SILNE ORGANIZACJE, SILNE PARTNERSTWO
(SALA GALERIA)

Al w praktyce - jak skutecznie
poprawiaé prace organizacji
i samorzqgdow w partnerstwie?

prowadzqcy: Krzysztof Stugocki, trener,
wyktadowca, konsultant Fundacji Rozwoju
Demokraciji Lokalnej im. Jerzego
Regulskiego

USLUGI BLISKO LUDZI
(SALA KONFERENCYJNA)

Dtuzsze zycie, nowe potrzeby, howe
mozliwosci. Jak JST i NGO mogq rozwijaé
lokalng oferte dla seniorow?

moderatorka: Wiestawa Borczyk, prezeska
zarzqdu Ogodlnopolskiej Federacii
Stowarzyszenh Uniwersytetow Trzeciego Wieku

osoby uczestniczqce:

Alicja Przepiorska Utaszewska - Fundacja
Via Salutis

Mirostaw Zygmunt - prezes Fundaciji
Limanowskiej

Ewa Rebecka - przewodniczqca Rady
Senioréw w Bychawie

Adam Skorniewski - dyrektor MOPS

w Tomaszowie, wyktadowca na Uczelni
Korczaka

ZAKONCZENIE KONGRESU

14:30-15:00 LUNCH

UWAGA! Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia zmian w programie.

SCIEZKA 1 - Razem w kryzysie - poéwiecona bezpieczenstwu lokalnemu, odpornosci wspdélnot, komunikacji kryzysowej i przeciwdziataniu dezinformacji

SCIEZKA 2 - Zywa demokracja - dotyczgca partycypacji mieszkancow, edukacji obywatelskiej, dialogu spotecznego oraz zaangazowania mtodziezy

SCIEZKA 3 - Silne organizacje, silne partnerstwo - skupiona na wspdtpracy samorzaddw i organizacji spotecznych, finansowaniu NGO, wolontariacie oraz wykorzystaniu nowych technologii i sztucznej inteligencji
SCIEZKA 4 - Ustugi blisko ludzi - poswiecona nowoczesnym ustugom spotecznym, polityce senioralnej, wsparciu rodzin oraz budowaniu lokalnych systemow ustug
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	ŻYWA DEMOKRACJA
	(SALA FOYER)

	Młodzi decydują. Rady młodzieżowe jako realne partnerstwo w samorządzie.
	SILNE ORGANIZACJE, SILNE PARTNERSTWO
	(SALA GALERIA)

	Małe środki, wysokie progi. Co system finansowania robi z potencjałem lokalnych organizacji?
	USŁUGI BLISKO LUDZI
	(SALA KONFERENCYJNA)

	Rodzina w lokalnym systemie usług – między wsparciem a interwencją.
	18:00-20:00

	WIECZÓR WSPÓŁPRACY LOKALNEJ (SALA TEATRALNA)
	GOŚĆ SPECJALNY
	EWA WOYDYŁŁO-OSIATYŃSKA
	Temat: Scroll, presja, lęk. Jak zachować spokój w czasach niepokoju.

	ROZSTRZYGNIĘCIE KONKURSU "GWIAZDY WSPÓŁPRACY LOKALNEJ"
	GOŚĆ SPECJALNY
	SIOSTRA MAŁGORZATA CHMIELEWSKA
	Temat: Majątek mam w dziurawych butach.
	20:00-22:00

	CZĘŚĆ WIECZORNA (SALA KONCERTOWA)
	KOLACJA
	RECITAL AUTORSKI KAROLINY LIZER - ZWYCIĘŻCZYNI 59 KRAJOWEGO FESTIWALU PIOSENKI POLSKIEJ OPOLE 2022, ZDOBYWCZYNI NAGRODY PUBLICZNOŚCI, NAGRODY JURY I NAGRODY ZAIKS-U Z PIOSENKĄ "CZYSTA WODA"

	UWAGA! Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w programie.
	PROGRAM
	2 października 2026 (piątek)


	IV
	KRAJOWY KONGRES
	WSPÓŁPRACY LOKALNEJ
	PRZERWA KAWOWA

	12:00-13:15
	SESJE RÓWNOLEGŁE
	RAZEM W KRYZYSIE
	(SALA TEATRALNA)
	Europa wartości zaczyna się lokalnie.
	O programie CERV dla NGO i samorządów.
	ŻYWA DEMOKRACJA
	(SALA FOYER)

	Siła dialogu – jak prowadzić wspólnotę przez trudne rozmowy i decyzje?
	SILNE ORGANIZACJE, SILNE PARTNERSTWO
	(SALA GALERIA)

	AI w praktyce – jak skutecznie poprawiać pracę organizacji
	i samorządów w partnerstwie?
	USŁUGI BLISKO LUDZI
	(SALA KONFERENCYJNA)

	Dłuższe życie, nowe potrzeby, nowe możliwości. Jak JST i NGO mogą rozwijać lokalną ofertę dla seniorów?
	13:30-14:30

	GOŚĆ SPECJALNY
	SPOTKANIE AUTORSKIE Z TOMASZEM SEKIELSKIM
	Temat: To od nas zależy przyszłość demokracji.

	ZAKOŃCZENIE KONGRESU
	14:30-15:00

	LUNCH

	UWAGA! Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w programie.
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